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s v QUARTIER 2020

Gemeinsam. Gestalten.

1. Uber den Ideenwettbewerb

M Der Ideenwettbewerb des Ministeriums fur Soziales und Integration zur Strategie
,Quartier 2020 — Gemeinsam.Gestalten.” soll im Jahr 2017 einen ersten Impuls fur
die Etablierung von Quartiersentwicklungsprozessen in Baden-Wiurttemberg setzen. In
den Folgejahren konnen langfristige, strukturelle Mal3nahmen der Quartiersentwick-
lung in den Kommunen des Landes ins Auge gefasst werden. Der Wettbewerb wird
mit dem Ziel ins Leben gerufen, besonders gelungene Konzeptideen von Stadten,
Gemeinden oder Landkreisen in Kooperation mit kreisangehdrigen Kommunen zu ho-
norieren. Die Konzeptideen sollen einen Quartiersentwicklungsprozess fur ein be-
stimmtes Quartier, einen Stadstteil, einen Bezirk innerhalb der Kommune, eine Nach-
barschaft bzw. im l&andlichen Raum auch ggf. fur das gesamte Dorf beschreiben, der
anschlieRend mit Leben gefiillt werden soll. Eine Ubertragbarkeit der Konzepte und
Vorgehensweisen ist von zentraler Bedeutung, damit alle Kommunen im Land von den
Erfahrungen der Preistrager profitieren kénnen.

M Hintergrund: Quartiersentwicklung zielt darauf ab, allen im Quartier lebenden Men-
schen eine moglichst hohe Teilhabe und Lebensqualitdt zu bieten. Die Vielfalt im
Quartier und die daraus entstandenen unterschiedlichsten Bedarfslagen sind dabei
zugleich Gewinn wie Herausforderung fur Gesellschaft und Kommunen. Jedes kom-
munalpolitische Handlungsfeld ist berihrt. Ziel der Quartiersentwicklung ist ein leben-
diger sozialer Raum mit starkem burgerschaftlichem Engagement, mit dem sich die
dort lebenden Menschen identifizieren kbnnen. Daher ist es von zentraler Bedeutung,
den sozialen Zusammenhalt im Quartier zu organisieren. Dies gilt fur urban gepragte
Quartiere ebenso wie fur kleine Gemeinden im landlichen Raum.

M Altere Menschen im Fokus: Eine Herausforderung des demografischen und sozialen
Wandels ist es, dass immer mehr Menschen, auch &ltere, allein in Einzelhaushalten
leben. Berufliche Anforderungen wie Mobilitat und Flexibilitat fihren dazu, dass Fami-
lien im Alltag haufiger rdumliche Distanzen uberbricken mussen. Immer starker ri-
cken daher Uberlegungen zur Quartiersgestaltung in den Fokus, die es &lteren Men-
schen unabhéangig von ihrer familiaren Situation ermdglicht, mdglichst lange in ihrem



gewohnten Umfeld zu bleiben. Damit verbunden entsteht ein zunehmender Bedarf an
Strukturen der Unterstutzung und Pflege, die die Sorge tragenden Angehdrigen oder
Nahestehenden entlasten und unterstutzen. Der Ideenwettbewerb setzt daher auf den
Schwerpunkt altersgerechter Quartiersentwicklung, die Antworten auf die genannten
Herausforderungen bieten kann. Dabei geht es um ein aktives und fursorgliches Mitei-
nander. Neben barrierefreiem Wohnraum und Wohngemeinschaften fur pflegebedurf-
tige Menschen und Menschen mit Behinderungen missen Beratungsstrukturen, eine
tragende soziale Infrastruktur, bedarfsgerechte Dienstleistungen und ein wertschat-
zendes gesellschaftliches Umfeld geschaffen werden.

Aufgrund des Schwerpunkithemas altersgerechter Quartiersentwicklung muss sich
das Vorhaben zwingend mit dem kommunalen Handlungsfeld ,Pflege und Unterstut-
zung im Alter” befassen. Sinnvoll ist es dabei, je nach individueller Bedarfslage im So-
zialraum weitere kommunale Handlungsfelder miteinzubeziehen (z. B. Familie, Kinder
und Jugend, Inklusion, Integration etc.). Diese mussen dann jedoch mit dem kommu-
nalen Handlungsfeld ,Pflege und Unterstitzung im Alter* verknipft werden. Kommu-
nen, die bereits mit Quartiersentwicklungsprozessen begonnen haben, kénnen sich
gleichwohl bewerben, sofern der genannte zwingende Schwerpunkt ,Pflege und Un-
terstitzung im Alter” ausreichend berucksichtigt wird.

Rolle der Kommune: Die Kommune ist ,Motor des Sozialraums* und damit Dreh- und
Angelpunkt von Quartiersentwicklung vor Ort. Von dort missen Uberlegungen zur
Quatrtiersentwicklung ausgehen. Die Federfuhrung kann daher nur bei der Kommune
liegen. Zwingende Voraussetzung fur die Teilnahme am Wettbewerb ist deshalb ein
Gemeinderatsbeschluss bzw. ein Beschluss eines Kreisgremiums, der beinhaltet,
dass sich die Bewerber auf den Weg eines Quartiersentwicklungsprozesses machen
werden oder weitere MalRnahmen zur Umsetzung des bereits begonnenen Prozesses
planen. Sonstige im Quartier angebundene Akteure (z.B. birgerschatftliche Initiativen,
Verbande der freien Wohlfahrtspflege, Sozialunternehmen, Kirchen, Arzte, Gesund-
heitsdienste, Gewerbe, OPNV etc.) sind wichtige Partner.

Koordination: Quartiersentwicklung lebt ganz wesentlich von Burgerschaftlichem En-
gagement. Sie bendtigt aber ebenso verlassliche, professionelle Strukturen. Deshalb
sollte die Steuerungsfunktion fur einen Quartiersentwicklungsprozess im Sozialraum
idealerweise durch eine bei der Kommune angesiedelte Koordinatorin oder einen Ko-
ordinator wahrgenommen werden.

Burgerbeteiligung: Eine gelingende Quartiersentwicklung im Sozialraum setzt ferner
voraus, dass die dort lebenden Menschen sowie angebundene Akteure am Prozess
beteiligt werden und die Entwicklung aktiv mitbestimmen und mitgestalten. Ein Mitei-
nander aller Beteiligten ist unabdingbar. Daher soll dieser Ideenwettbewerb Kommu-



nen dazu ermutigen, einen Beteiligungsprozess in Gang zu setzen, der sich mit Uber-
legungen zur kinftigen Ausgestaltung des Quartieres bzw. des dorflichen Raums fur
alle dort lebenden Menschen befassen soll. Birgerbeteiligung und Burgerschaftliches
Engagement sind jedoch nicht nur fir die Entwicklung, sondern auch fir die Umset-
zung von Quartierskonzepten unerlasslich. Deshalb muss im Vorhaben das Thema
.Burgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Birgerbeteiligung“ zwingend berick-
sichtigt und Ideen entwickelt werden, wie das Engagement maoglichst vieler verschie-
dener Menschen im Quartier gestarkt und miteinander vernetzt werden kann.

Formale und methodische Voraussetzungen

Bewerbung: Bewerben kdnnen sich Stadte und Gemeinden (Variante A) sowie Land-
kreise in Kooperation mit einer oder mehreren kreisangehérigen Kommune(n) (Varian-
te B). Mehrfachbewerbungen sind mdglich, sofern die formalen und inhaltlichen
Voraussetzungen erfillt sind.

Gemeinderatsbeschluss, ggf. Beschluss der zustandigen Kreisgremien

- Variante A: Bewerbung einer Stadt/einer Gemeinde:
Der Bewerbung ist ein aktueller diesbezlglicher formaler Gemeinderatsbe-
schluss beizufigen, um die Prozessverantwortung der kommunalen Entschei-
dungstrager zu dokumentieren. Der Beschluss muss beinhalten, dass das Ziel der
Kommune, einen Quartiersentwicklungsprozess fur einen bestimmten Sozialraum
durchzufiihren, Ausdruck der kollektiven Willensbildung der politischen Mandats-
trager ist.

- Variante B: Bewerbung eines Landkreises in Kooperation mit einer oder
mehreren kreisangehérigen Kommunen:
Der Bewerbung eines Landkreises in Kooperation mit einer oder mehreren kreis-
angehoérigen Kommunen ist neben dem jeweiligen formalen Gemeinderatsbe-
schluss zusatzlich ein entsprechender Beschluss der zustandigen Kreisgremien
beizufugen.

Ein Beteiligungsprozess ist zwingender Bestandteil von Quartierskonzepten. Das
Vorhaben muss deshalb einen Beteiligungsprozess im Sozialraum beinhalten, der der
Umsetzung konkreter Mal3nahmen vorgeschaltet ist.

- Die Beteiligungsmethode ist frei wahlbar, denkbar sind z.B. Runder Tisch, Biir-
gerlnnenrat, Zukunftswerkstatt, Generationenworkshop, World Café, Burgerforum
etc.. Eine externe Moderation des Beteiligungsprozesses ist unbedingt empfeh-
lenswert.



Hat die Kommune bereits einen zielgruppenibergreifenden Beteiligungsprozess im
Sozialraum durchgefuihrt, der mindestens auch das kommunale Handlungsfeld
.Pflege und Unterstitzung im Alter* zum Gegenstand hatte, kann sich die Kommu-
ne unter Nachweis der Ergebnisse des durchgefuhrten Beteiligungsprozesses
auch sogleich fur die Umsetzung von MalRnahmen der Quartiersentwicklung be-
werben. Letztere muissen Strategien zur Starkung Burgerschaftlichen Engage-
ments im Sozialraum beinhalten.

Die Preisgelder in H6he von maximal 100.000 Euro pro Bewerbung kdénnen verwen-
det werden

nur fr den vorgeschalteten Beteiligungsprozess,

in Teilen sowohl flr den vorgeschalteten Beteiligungsprozess als auch fir die Um-
setzung erster Mal3nahmen der Quartiersentwicklung oder

fur die Umsetzung erster MalBnahmen zur Quartiersentwicklung, sofern bereits
nachweislich ein Beteiligungsprozess durchgefuhrt wurde, der sich mindestens
auch mit dem Thema ,Pflege und Unterstitzung im Alter” beschaftigt hat.

Die Preistrager sollen bis Mitte 2018 mit dem Vorhaben, d.h. mit der Durchfiihrung
des Beteiligungsprozesses oder der Umsetzung erster Mal3hahmen der Quartiersent-
wicklung, beginnen.

Die Preistrager stellen nach Abschluss ihres Vorhabens dem Ministerium eine Doku-
mentation zur landesweiten Verdffentlichung zur Verfigung. Die Form der Doku-
mentation (z.B. Bericht, Website u.a.) ist dabei frei wéhlbar. Durch die Veroéffentlichung
kénnen alle interessierten Kommunen von den Erfahrungen aus den Prozessen profi-

tieren.

Inhalte

Zwingende Bestandteile der Bewerbung:

Pflege und Unterstitzung im Alter:

Ausgangspunkt dieses ldeenwettbewerbs ist die altersgerechte Quartiersentwicklung.
Deshalb muss sich das der Bewerbung zugrundeliegende Vorhaben dem kommuna-
len Handlungsfeld ,Pflege und Unterstitzung im Alter* widmen.

Die Konzeptidee sollte einen Weg beschreiben, wie Lésungen zu den folgenden Fra-
gestellungen entwickelt werden:

Wie soll dem Anliegen vieler alterer Menschen Rechnung getragen werden, mog-
lichst lange im gewohnten Umfeld wohnen zu bleiben?



- Wie sollen Anpassungen der vorhandenen Pflegeinfra- und Beratungsstruktur er-
folgen?

- Wie sollen die stationaren und ambulanten Angebote kiinftig gestaltet werden?

- Wenn ein Wohnen zuhause nicht mehr méglich ist — welche Wohnformen sollen al-
ternativ angeboten werden?

- Wie sollen pflegende Angehérige unterstitzt werden?

Selbstverstandlich sind auch weitere Fragestellungen im Kontext ,Pflege und Unter-
stutzung im Alter” denkbar und mit den oben genannten Mindestvorgaben verknipf-
bar.

Burgerschaftliches Engagement, Ehrenamt und Burgerbeteiligung:
Burgerschaftliches Engagement ist einer der wichtigsten Faktoren, der das verbinden-
de Zusammenleben aller Menschen im Quartier, dem Sozialraum, beférdern kann.
Sozialraumorientiertes Engagement nutzt dabei die individuellen Ressourcen der
Menschen und setzt am Willen bzw. an dem Bedarf und den Interessen des Einzelnen
an. Im Bereich Burgerschaftliches Engagement sollte ein Schwerpunkt darauf gelegt
werden, Ideen zu entwickeln, wie das Engagement moglichst vieler verschiedener
Menschen im Quartier gestarkt werden kann. Die Gemeinschaft kann beispielsweise
durch ein nachbarschaftliches Sozialnetz gestutzt werden.
Folgende Leitfragen kénnte eine Konzeptidee insbesondere bertcksichtigen:
- Bereits vorhandenes Engagement im Stadtteil muss sichtbar, fihlbar, splrbar sein.
Welche Akteure und Institutionen treffen sich bereits im Quartier?
- Die Zusammenarbeit zwischen den unterschiedlichen Akteuren sollte geftrdert
werden.
Gibt es bereits Netzwerke bzw. sind Vernetzungen vorgesehen? Bestehen ,Orte*,
wo die unterschiedlichen Akteure zusammenkommen und zusammen arbeiten?
- Den Menschen sollte vermittelt werden, warum sie sich engagieren sollen und wel-
chen Nutzen sie selbst davon haben.
Gibt es Konzepte und Ideen, wie die Selbstwirksamkeit erhéht werden kann bzw.
wie noch nicht Engagierte in die Lage versetzt werden, ein Engagement zu tber-
nehmen?
- Wie kann die beteiligungsorientierte Mitbestimmung im Quartier ausgestaltet und
vorangebracht werden?
- Wie kann die Teilhabe der im Quartier lebenden Menschen an wesentlichen ge-
sellschaftlichen Entscheidungsprozessen gestarkt werden?



b) Optionale kommunale Handlungsfelder, beispielsweise:

M Familie:

In einem Quartier leben Familien in ganz verschiedenen Familienphasen und in unter-
schiedlichen Familienformen. Diese Vielfalt ist ein Gewinn fir die Kommune, jedoch
auch eine besondere Herausforderung an die Quartiersentwicklung. Es gibt unter-
schiedliche, sich schnell verédndernde Interessen und Bedarfe, z.B. von jungen Fami-
lien mit Neugeborenen oder Kleinkindern, Familien mit Jugendlichen oder Familien,
die einen alteren Angehdrigen pflegen. Ein Quartier sollte allen Familien ein qualitati-
ves Lebensumfeld sein, das vor allem offene Orte der Begegnung und des Austau-
sches bietet sowie Uber die Lebensphasen hinweg einen starken sozialen Zusam-
menhalt fordert.

Folgende Leitfragen kénnte eine Konzeptidee beriicksichtigen:

- Welche Akteure bieten Angebote fur Familien an? Fur welche konkreten Zielgrup-
pen?

- Wie kann die Quartiersentwicklung die unterschiedlichen Interessen und Bedarfe
berticksichtigen? Wie kdnnen Familien dabei beteiligt werden und sich selbst Ge-
staltungsmaglichkeiten eréffnen?

- Finden sowohl Familien in den kritischen Ubergangsphasen als auch in besonde-
ren Lebenssituationen niederschwellige Orte der Begegnung und konkrete Unter-
stlitzungsangebote?

- Wie konnen Orte entstehen, die offen sind fir alle, um Begegnung, Austausch und
Interessenartikulation von Familien zu erméglichen?

M Jugendliche:

Neben Familie und Schulalltag brauchen junge Menschen Mdglichkeiten, sich zu be-

gegnen, auszutauschen und auszuprobieren. Sie brauchen auch Raume, die nicht nur

fur sie, sondern auch mit ihnen und von ihnen selbst gestaltet werden konnen. Ju-

gendliche wollen sich beteiligen, Zusammengehdrigkeit entwickeln und mit dem Er-

wachsenwerden allméhlich Verantwortung fir sich selbst bernehmen. Sozialrdume

und Quartiere kdnnen einen wichtigen Beitrag zur Personlichkeitsentwicklung junger

Menschen leisten und so die Voraussetzungen fur ein gelingendes soziales Zusam-

menleben gestalten.

Konzeptideen kénnten sich an folgenden Leitfragen orientieren:

- Welche Raume und Treffpunkte bestehen fir Jugendliche? Wo kdnnen solche
Raume geschaffen werden?

- Wie kénnen Jugendliche an der Gestaltung ihres Quartiers beteiligt werden?

- Werden MaRRnahmen der Jugendhilfe in kommunaler oder freier Trégerschaft
durchgefuhrt?

- Wird an den Schulen des Quartiers Jugendsozialarbeit angeboten?



- Welche Angebote der auf3erschulischen Jugendbildung gibt es im Quartier (z. B.
Seminare oder praktische MafRnahmen mit sozialer, kultureller oder politischer
Schwerpunktsetzung)?

- Welche Kooperationen zwischen Schulen und Kinder- und Jugendarbeit sowie der
Jugendsozialarbeit gibt es? Wie kdnnen sie gestarkt und ausgestaltet werden?

M Orte der Begegnung von Alt und Jung:

Altere Menschen wiinschen sich ein nicht nur unter baulichen, sondern auch unter so-

zialen und kulturellen Gesichtspunkten attraktives Wohnumfeld, das zugleich Vertraut-

heit und Schutz sowie Kontakt mit Menschen aller Altersgruppen vermittelt. Mit der

Gestaltung des Quartiers kann mit stadtebaulichen Nachverdichtungen und Revitali-

sierungen ein Beitrag in diesem Sinne geleistet werden. Lebendige Nachbarschaften

und die Ermdglichung von Alltagskontakten zwischen Alt und Jung erfordern eine inte-
grierte Planung, in die altere und junge Menschen einbezogen werden. Das Ziel sind

Quartiere mit alltaglichen und besonderen Begegnungsmadglichkeiten, aktiv teilhaben-

de Bewohnerinnen und Bewohner von Kindern bis zu Hochaltrigen und ein Netz an

professioneller und ehrenamtlicher Unterstitzung. Erwiinscht sind RAume bzw. Orte,
in denen sich die Generationen begegnen (z. B. ein Mehrgenerationenhaus). Vielfalti-
ge niedrigschwellige, den Kontakt zwischen Alt und Jung férdernde Angebote sollten
zur Verfigung stehen, in die sich Menschen jeden Alters und jeder Herkunft freiwillig
und aktiv gestaltend einbringen kdnnen. Schwerpunktthemen kénnen sein: gegensei-
tige Unterstitzung in Alltagssituationen, Angebot und Vermittlung von Haushaltsnahen

Dienstleistungen, Vermittlung von Kompetenzen durch Altere an Jiingere und umge-

kehrt, Ermoglichung gemeinsamer Aktivitaten in kulturellen, sportlichen und anderen

Freizeitbereichen und Unterstiitzung bei der Mobilitdt. Es sollen auch Menschen er-

reicht werden, die sonst nur wenig am gesellschaftlichen Leben teilhaben (kénnen),

z.B., weil sie mit kdrperlichen oder finanziellen Einschrankungen leben mussen.

Folgende Leitfragen konnte eine Konzeptidee beriicksichtigen:

- Gibt es bereits Orte, an denen sich die Generationen begegnen und auf nieder-
schwellige Weise Kontakte, Beratung, Unterstiitzung und Angebote zu nachgefrag-
ten Themen bekommen kénnen?

- Wie kann ein bestehender Ort, an dem sich die Generationen treffen, verbindlich in
die Quartiersplanung einbezogen werden?

- Wie konnen altere Menschen aktiv in die Gestaltung eines Quartiers einbezogen
werden?

- Welche Interessen duRern Jiingere und Altere und durch welche Angebote oder
Strukturen kdnnten die Altersgruppen miteinander in Kontakt gebracht werden?

- Wie kann die Mobilitat alterer Menschen im Quartier und dartiber hinaus verbessert
werden (insbesondere fiir Menschen mit wenig finanziellen Ressourcen)?



M Menschen mit Behinderungen:

Eine sozialraumorientierte Quartiersentwicklung ermdglicht Menschen mit Behinde-

rungen ein selbstbestimmtes Wohnen und Zusammenleben in der ortlichen Gemein-

schatft.

Menschen mit Behinderungen sollen selbst entscheiden, wo und wie sie leben und

wohnen mdchten. Hierfur bedarf es vielfaltiger Angebote. Dazu gehéren Nachbar-

schaften und Gemeinden, die eine selbstbestimmte und gleichberechtigte Teilhabe er-
leichtern. Barrierefreie Wohnungen sind genauso wichtig wie eine gute Nachbarschatt.

Um den Menschen ein selbstbestimmtes und barrierefreies Wohnen zu ermdglichen,

mussen entsprechende Strukturen und Rahmenbedingungen geschaffen werden. Der

Auf- und Ausbau ambulanter Unterstutzungsstrukturen muss vorangebracht werden,

aber auch weitere Angebote sind erforderlich. Nur so kdnnen Menschen mit Behinde-

rungen ihr Leben individuell gestalten und ein aktiver Teil der Gesellschaft werden.

Folgende Leitfragen koénnte eine Konzeptidee beriicksichtigen:

- Wird das Zusammenleben in einer kooperativen Nachbarschaft selbstverstandlich?

- Wird die Vernetzung von Menschen mit Behinderungen mit z. B. Nachbarn, Verei-
nen, Kirchengemeinden am Wohnort gefordert?

- Wird sichergestellt, dass Menschen mit und ohne Behinderungen sich gegenseitig
erganzen, beraten und unterstitzen und jede/r ihre/seine Starken einbringen kann
(,peer supports*)?

- Werden Menschen mit Behinderungen dazu beféhigt (Empowerment), ein selbst-
bestimmtes Leben zu fuhren?

- Wird die Grundlage fur eine inklusive Wohnkultur geschaffen, in der Menschen mit
und ohne Behinderungen, Jung und Alt gemeinsam unter einem Dach leben kon-
nen?

- Werden Menschen mit Behinderungen unterstitzt, die Herausforderungen des All-
tags, wie z.B. Arztbesuche, Einkdufe, Hausputz usw., zu bewaltigen?

- Gibt es Angebote zur ambulanten Hilfe?

- Gibt es Angebote der (nachtlichen) Prasenz- und Krisenintervention fur alle Bedar-
fe (alte Menschen, psychisch Erkrankte, Menschen mit Behinderungen)?

B Menschen mit Migrationserfahrung:
Das Zusammenleben der Menschen in den Stadten und Gemeinden Baden-Wirttem-
bergs ist von Vielfalt und stetigem Wandel gepragt. Anndhernd 28 Prozent der Ein-
wohnerinnen und Einwohner Baden-Wirttembergs haben eine Migrationsgeschichte.
Quartiersentwicklungsprozesse mit dem Ziel, den sozialen Zusammenhalt zu starken,
muissen das Zusammenleben in Vielfalt und Unterschiedlichkeit erméglichen, unter-
stutzen und pflegen und einen Mehrwert fir alle Beteiligten erzeugen. Sie sollen mog-
lichst alle gesellschaftlichen Gruppen ansprechen, einbeziehen und ihnen Méglichkei-
ten der Mitgestaltung verschaffen. Besonderes Augenmerk richtet sich darauf, alle in
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einem Quartier lebenden Menschen in Beziehung zueinander zu bringen, damit ein

Sozialraum entstehen kann. Migrantinnen und Migranten der ersten und zweiten Zu-

wanderergeneration mit ihren spezifischen Bedarfen bei Pflege und Unterstitzung

sind Kern des Vorhabens.

Folgende Leitfragen konnte eine Konzeptidee bertcksichtigen:

- Wie kdnnen Angebote an Pflege und Unterstitzung entwickelt oder bestehende
Angebote kultursensibel und interkulturell weiterentwickelt und bekannt gemacht
werden?

- Wie kénnen Menschen mit und ohne Migrationshintergrund fiir die aktive, gemein-
same Gestaltung ihres Sozialraums und ihres Quartiers gewonnen werden?

- Wie konnen lebendige, vielfdltige und generationentbergreifende Bewegungs-,
Begegnungs- und Interaktionsraume mit Einladungs- und Aufforderungscharakter
(z. B. Erzahlcafés, kulturelle Werk- und Spielstatten; interkulturelle Garten, offene
Hobbywerkstatten und ,repair cafés”; Nachbarschafts-, Inklusions- und Integrati-
onshilfen; offene Treffs) gestaltet und ein Sozialraum mit Mehrwert fur alle beteilig-
ten Gruppen erzeugt werden?

- Wie kdnnen Mechanismen und Strukturen, die zu ethnischer und sozialer Segrega-
tion vor Ort gefuhrt haben, veradndert oder kunftig in ihrer Entstehung gehemmt
werden?

Gesundheit, Gesundheitsforderung und Préavention, gesundheitsforderliche
Umgebung:

Gesundheit ist von vielen Einflussfaktoren abhangig. Neben den personlichen Fakto-
ren wie Geschlecht, Alter und genetischer Ausstattung und der individuellen Lebens-
weise sind dies vor allem soziale und kommunale Netzwerke, direkte Lebens- und Ar-
beitsbedingungen (z. B. Familie, Nachbarschaft, Schule, Wohnung und Wohnumfeld)
und die politischen, wirtschaftlichen und sozialen Rahmenbedingungen (z. B. Beschéf-
tigungslage, soziales Unterstitzungssystem und Bildungssystem). Wesentliche Ein-
flussfaktoren auf die Gesundheit liegen somit nicht nur in der individuellen Lebenswei-
se und der medizinischen Versorgung, sondern z. B. auch in den Ressorts Soziales,
Erziehung, Bildung, Umwelt und Verkehr. Bei einer integrierten kommunalen Gesund-
heitsstrategie ist folglich die ressortiibergreifende Zusammenarbeit zentrale Grundla-
ge, um den Menschen in einer Kommune — unabhangig von ihrer sozialen Lage — ein
gesundes Leben zu ermoglichen. Ziel ist es, Ressourcen und Kompetenzen unter-
schiedlicher kommunaler Akteure und Institutionen, wie auch der dort lebenden Men-
schen, zu bindeln, Unterstiitzungsangebote aufeinander abzustimmen und gemein-
sam gesunde Lebensbedingungen zu schaffen.
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b)

Folgende Leitfragen konnte eine Konzeption bertcksichtigen:

Wie konnen die verschiedenen Lebenswelten, wie Kindertageseinrichtungen,
Schulen und das Quartier — mit seinen Stral3en, Wegen, Platzen und Geb&uden —
bewegungsfreundlich, barrierefrei und sicher gestaltet werden?

Welche Angebote der Gesundheitsforderung und Pravention (einschlie3lich der
Suchtpravention), zu Lebenskompetenz, Sport und Bewegung, Erndhrung, Um-
gang mit Stress, der Beratung, Unterstitzung und gesundheitlichen Selbsthilfe so-
wie des nachbarschaftlichen Miteinanders sind vorhanden?

Gibt es bereits Angebote z. B. zur Bewegungsforderung fur altere Menschen? De-
cken diese den Bedarf im Quartier ab? Sind die Angebote bekannt? Welche Mo6g-
lichkeiten bestehen, die Bekanntheit und Inanspruchnahme der Angebote zu erh6-
hen?

Ist eine gute Nahversorgung der Bevolkerung mit Waren und Dienstleistungen des
kurz- und mittelfristigen Bedarfs im engeren Umfeld der Wohnung mit mdglichst
vielfaltigen Angeboten und Moglichkeiten gegeben?

Besitzen die offentlichen Raume eine hohe Aufenthaltsqualitdt, werden diese als
soziale Treffpunkte genutzt und bestehen ausreichend Moglichkeiten fir Erholung
und Entspannung fur alle Altersgruppen (z. B. Parkanlagen und Grunflachen)?

Bewerbungs- und Auswahlverfahren

Bewerbungsfrist

Die Bewerbungen sind bis spéatestens 28.07.2017 einzureichen. Mal3geblich ist der
Zugang der vollstandigen Bewerbungsunterlagen beim Ministerium fur Soziales und
Integration Baden-Wirttemberg.

Angebote zur Unterstlitzung der Bewerbung

Kommunen kdnnen fur ihre Bewerbung folgende Angebote an Informationen, Bera-
tung und Begleitung kostenlos in Anspruch nehmen:

Impulsveranstaltungen (Vorstellung des Wettbewerbs, Anregung, Austausch)
24.04. (vormittags):  Schwabisch Hall

26.04. (vormittags):  Riegel

02.05. (nachmittags): Ravensburg

04.05. (vormittags):  Bruchsal

08.05. (vormittags):  Schwéabisch Gmund
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d)

Beratung bei konkreten Fragen zur Konzipierung des Projektes bzw. zur Bewerbung
durch nachfolgende Institutionen:

FamilienForschung im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg:
Christine Ehrhardt, Tel.: 0711/641-2668, E-Mail: christine.ehrhardt@stala.bwl.de

Gemeindenetzwerk:
Janine Bliestle, Tel.: 0761/4775044, E-Mail: janine.bliestle @ifas-stuttgart.de
Nicole Saile, Tel.: 07423/8496495, E-Mail: nicole.saile@ifas-stuttgart.de

Stadtetag Baden-Wiurttemberg:
Simone Fischer, Tel.; 0711/22921-33, E-Mail: simone.fischer@staedtetag-bw.de

Schulungen zur Durchfihrung von Beteiligungsprozessen
Néahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.quartier2020-bw.de.

Einzureichende Bewerbungsunterlagen

- Bewerbungsformular
- Beschluss des jeweiligen Gemeinderates (Variante A+B)
bzw. des zustandigen Kreisgremiums (nur Variante B)
- ggf. Konzept (mit erganzenden Informationen)
- ggf. Nachweis eines bereits durchgefiihrten Beteiligungsprozesses

Bitte senden Sie die oben genannten Bewerbungsunterlagen sowohl per E-Mail als
auch postalisch an folgende Einsendeadresse:

Ministerium fur Soziales und Integration
Baden-Wairttemberg

Referat 33 — Pflege, Quartiersentwicklung
z. H. Sara Bode

Schellingstr. 15

70174 Stuttgart

E-Mail: sara.bode@sm.bwl.de
Internet: www.quartier2020-bw.de

Preisgelder und Auswahl

Es stehen fur die Pramierung insgesamt 2,5 Millionen Euro zur Verfiigung.

Ein Vorhaben kann ein Preisgeld in Hohe von maximal 100.000 Euro erlangen.

Uber die Auswahl der Preistrager entscheidet eine Jury im Oktober 2017.

Die Preise werden am 23. November 2017 in Stuttgart verliehen; die Auszahlung der
Preisgelder erfolgt noch im Jahr 2017. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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