Ubersicht der Aktionen der Zentren fiir Psychiatrie
zum Welttaqg fiir Seelische Gesundheit

Zentrum fur Psychiatrie Calw - Klinikum Nordschwarzwald

9. Oktober 2019

19:00 Uhr — Infostande
20:00 Uhr — Kinofilm ,Der Junge muss an die frische Luft*

Ort: Kino ,, Skala“ in Miihlacker

10. Oktober 2019

18:00 —

21:00 Uhr Volljahrig — und jetzt? (Volljahrig — und voll daneben?)
Der Ubergang von der Jugend- in die Erwachsenenpsychiatrie — neue
Wege.

Ort: Landratsamt Boblingen, Parkstral3e 16, 71034 Boblingen, Studio (Ein-
gang Uber Ecke Parkstral3e/Steinbeisstral3e (gesonderter Zugang)

10. Oktober 2019

ab 10:00 Uhr - Vortrag, Workshop, Infostand Seelsorge, Sing for Soul
Tischtennisrundlauf, Filmabend & Begegnungszeit zum Thema ,Zweisam
statt einsam” des Freizeitmanagement planB im ZfP Calw.

11. Oktober 2019
15:00 Uhr - Zertifizierungsfeier Sigende Krankenh&user.

Ort: ZfP Calw, Cafino (grofRer Saal)

Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen

8. Oktober 2019

ab 09:30 Uhr Info- und Crepesstand am Emmendinger Wochenmarkt im Rahmen des
Kooperationskreises Psychiatrischer Hilfen & Verteilung der Griinen
Schleifen als Zeichen fur mehr Akzeptanz.

Ort: Marktplatz, Emmendingen



8. Oktober 2019

19:00 Uhr -  Vortragsabend zum Thema: ,Suizidpravention — Wege aus dem Tunnel”
Referenten: Frau Endres (Dipl. Sozialpadagogin), zert. Coach, Autorin des
Buches (Wir wollen leben — Suizid in der Familie bewaltigen).
Herr Lutter (Oberarzt am ZfP Emmendingen, sowie Suizidialitatsbeauftragter
der Klinik).
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Mediathek in Bad Krozingen. Ein-
tritt frei. Anmeldung erwinscht.

Ort: Mediathek Bad Krozingen, Bahnhofstral3e 3b, 79189 Bad Krozingen

10. Oktober 2019

Verteilung der Grinen Schleifen als Zeichen fur mehr Akzeptanz.

Ort: ZfP Emmendingen (intern als auch extern), Neubronnstral3e 25, 79312 Emmendingen

10. Oktober 2019 — 15:00 — 18:00 Uhr

Nachmittag der offenen Tur in der Psychiatrischen Tagesklinik Bad Krozingen
Sie haben die Moglichkeit die vielfaltigen Therapieangebote kennenzulernen, mit Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern zu sprechen und die Raumlichkeiten zu besichtigen.

16:00 Uhr - Vortrag ,ADHS im Erwachsenenalter — Behandlung in der Tagesklinik
Referent: Herr Dr. Klose (Oberarzt & Arztlicher Leiter der Tagesklinik Bad
Krozingen).

Ort: Psychiatrische Tagesklinik Bad Krozingen, Am Alamannenfeld 22,
79189 Bad Krozingen

10. Oktober 2019

18:00 Uhr Kinovorstellung ,Ein Mann namens Ove® und anschlieliendes Gesprach
Tragik-Komodie aus Schweden nach gleichnamigem Roman von Frederik
Backmann.
Nach dem Film steht bei Interesse Herr Lutter fur ein Gespréach zum dies-
jahrigen Thema zur Verfigung.

Ort: Psychiatrische Tageklinik Lahr

10. Oktober 2019

18:30 Uhr - Préavention und Umgang mit suicidalen Krisen im teilstationaren und ambu-
lanten Setting.
Impulsvortrag und Austausch mit niedergelassenen Kolleginnen und Kolle-
gen, Mitarbeitern des SpDi, der Reha-Werstatt, des betreuten Wohnens,
der Suchtberatungsstellen und gesetzlichen Betreuern etc..

Ort: Psychiatrische Tagesklinik Lahr



11. Oktober 2019

09:00 — 12:00 Infostand am Denzlinger Marktstand.
Ort: Marktplatz, Denzlingen

11. Oktober 2019

19:00 Uhr Im Rahmen der Weltwoche seelischer Gesundheit liest Viktor Staudt
(Uberlebender eines Suizidversuches, Schriftsteller und Referent) aus sei-
nem Buch ,Die Geschichte meines Selbstmords — und wie ich das Leben
wiederfand“ und steht im Anschluss an die Lesung fur Fragen und ein ge-
meinsames Gespréach zur Verfigung.

Ort: Buchhandlung im roten Haus, Hirschenbuckel 6, 79822 Titisee-Neu-
stadt

14. Oktober 2019

Theaterstuck ,Der kleine Muck® — Die Geschichte des kleinen Muck handelt von Ausgren-
zung und Flucht und der hoffnungsvollen Suche nach Glick.

Ort: Festhalle des Zentrums fur Psychiatrie Emmendingen, Neubronnstraf3e 25, 79312 Em-
mendingen

16. Oktober 2019

16:30 Uhr - Fachvortrag ,Umgang mit Suizidalitat aus zwei Perspektiven® in der statio-
naren psychiatrisch-psychotherapeutischen Behandlung.
Referent: T. Lutter (Oberarzt, Suizidbeauftragter).
Was heildt ,Suizidalitat genau? Wer ist besonders gefahrdet?
Wie geht das ZfP Emmendingen mit Suizidalitat um? — im sozialen Umfeld
Referentin: J. Krebs (Sozialdienst).
Eroffnen oder nicht eréffnen; sagen oder nicht sagen; liigen oder nicht |-
gen; und in jedem Fall, wem und wo?
Suizidgefahrdete Menschen kennen dieses Dilemma. Dabei spielen Reak-
tionen Anderer auf suizidale Aul3erungen eine bedeutende Rolle.

Ort: Konferenzraum Rollerhaus, ZfP Emmendingen, Neubronnstral3e 25,
79312 Emmendingen

Zentrum fur Psychiatrie Weinsberg

10. Oktober 2019

17:00 Uhr - ,Forderung der seelischen Gesundheit und Suizidpravention®.
BegrufRung und Einfiihrung — Dr. Matthias C. Michel (Arztlicher Dirketor)
Vortrag: ,Seele in Not — erkennen, verstehen, unterstiitzen®
Priv.-Doz. Dr. Daniel Schupach (Chefarzt Klinik fir Allgemeine Psychiatrie
und Psychotherapie West.
Moderierte Diskussions- und Fragerunde zum Vortrag, sowie zum Thema.
Gemeinsamer Gedankenaustausch.



Selbsthilfegruppen und das Selbsthilfebtro Heilbronn informieren tber Un-
terstutzungsangebote.

Ort: Klinikkum am Weissenhof , Festsaal — eine Anmeldung zur Veranstal-
tung ist nicht erforderlich. Der Eintritt ist frei.

10. Oktober 2019

17:30 Uhr - ,Hoher, schneller, weiter ....“ Die seelische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen in unserer Leistungsgesellschaft®.
Es referiert Dr. Paul Lahode (Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie/-
psychotherapie, Sozialpadiatrisches Zentrum Ludwigsburg).

Ort: Erlachhofstraf3e 10, 71640 Ludwigsburg

Zentrum fur Psychiatrie Wiesloch — Zentrum Nordbaden

9. Oktober 2019

14:00 Uhr - Vortrag ,Psychopharmaka — Fluch oder Segen?“ und Infostande zum Welt-
tag fur Seelische Gesundheit.

15:30 Uhr - Vortrage (GruBworte).
Eine gemeinsame Aktion des Zentrums fir Psychische Gesundheit
Neckar-Odenwald in Mosbach mit Partnern des Bundnis gegen Depres-
sion Neckar-Odenwald.

Ort: Im Rathaus Mosbach

8. —10. Oktober 2019

Das Gemeindepsychiatrische Zentrum Schwetzingen (GPZ) und das Zentrum flr psych-
sche Gesundheit Schwetzingen organisieren drei Veranstaltungen vom 8. bis 10. Oktober
2019 unter dem Thema ,Achtsamkeit — Finde Deinen Weg!“

8. Oktober 2019

14:00 —
16:00 Uhr - Musikalische Eroffnung

Ort: St. Thomas e.V., Karlsruher Stral3e 48, 68723 Schwetzingen

9. Oktober 2019

19:30 Uhr - Filmvorfuhrung ,MAUDIE" — Einlass 19:00 Uhr
Ort: Central Kino, Enderlestral3e 24a, 68775 Ketsch



10. Oktober 2019

10:30 —
14:00 Uhr -

Veranstaltung zum Thema ,Achtsamkeit®. Fir das leibliche Wohl gibt es
Zwiebelkuchen mit Apfelsaft und im Anschluss einen musikalischen Aus-
klang.

Ort: Tagesstatte, Mannheimer Stral3e 87, 68723 Schwetzingen

11. Oktober 2019

09:00 Uhr
16:00 Uhr -

2. Angehorigentag im PZN. Eine Aktion des Angehdrigenverbandes mit
dem PZN Wiesloch und dem Bundnis gegen Depression Rhein-Neckar
Sad.

Ort: GroRRer Horsaal im PZN Wiesloch

11. Oktober 2019

18:00 Uhr -

Einladung zum o6ffentlichen Konzert ,dreppession unplugged” — Marie Lu-
ise Gunst und Band. Freier Eintritt. Eine gemeinsame Aktion des PZN
Wiesloch, des Biindnisses gegen Depression Rhein-Neckar Sud und der
Stiftung Deutsche Depressions Hilfe.

Ort: Im Wintergarten der Akademie im Park auf dem Gelande des PZN
Wiesloch

Zentrum fur Psychiatrie Schloss Winnenden

9. Oktober 2019

18:30 Uhr -

Veranstaltung des Winnender Hilfsvereins und Forderkreis soziale Psychi-
atrie.

Vortrag: ,Umgang mit Schizophrenie: Keep cool, Mum! Unser gemeinsa-
mer Weg zum Recovery-Team®.

Ort: Altes Bahnhotel in Winnenden

13. Oktober 2019

10:15 Uhr -

Okumenischer Gottesdienst ,Aufbruch in ein anderes Land — Menschen
mit Demenz begegnen®.

Ort: Winnender Schlof3kirche



