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Impulse aus der Praxis
Digitale Kurzvortrdge am Mittag

Die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Baden-Wiurttemberg im

Ministerium fur Soziales, Gesundheit und Integration Baden-Wiurttemberg ladt ein zu

Impulsvortragen aus der Praxis der Gesundheitsférderung und Préavention. Unter den
Aspekten Netzwerken, Austausch, Zusammenkommen und Inspiration freuen wir uns
Uber Ihre Teilnahme an unseren Kurzvortragen.

Einzelne Projekte stellen sich zu Beginn einer jeden Veranstaltung vor, im Anschluss
ist Zeit flr Fragen, eigene Erfahrungsberichte und anregende Diskussionen. Damit
wollen wir gute Beispiele aus der Praxis verbreiten, den Austausch férdern sowie
Ideen, Anregungen und Impulse geben.

TUND “a | SOZIALDIENST
RBUNDEN : " | MUSLIMISCHER FRAUEN
GEGEN EINSAMKEIT IN KEMPTEN/ALLGAU SmF | KEMPTEN

Ende Februar stellen Frau Autor und Frau Inan vom Sozialdienst muslimischer
Frauen Kempten e.V. das Projekt ,Fit und Verbunden gegen Einsamkeit* (FIVE) vor.
Durch gemeinsame Sport- und Freizeitaktivitaten werden Raume geschaffen, in de-
nen Menschen mit Einsamkeitserfahrungen gestarkt und ihre Lebensqualitat verbes-
sert wird. Das Projekt fokussiert insbesondere Menschen mit Zuwanderungsge-
schichte, pflegende Angehdrige sowie Personen, die von Armut betroffen sind.

Termin: 26.02.2026, 12:00-12:45 Uhr

Referierende: Jana Autor und Ayla Inan, Sozialdienst muslimischer Frauen —
SmF Kempten e.V.

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht zwingend notwendig, wir freuen uns
aber Uber eine kurze Rickmeldung bezulglich lhrer Teilnahme
an: kgc-bw@sm.bwl.de

Zugangsdaten: WebEXx-Link
Meeting-Kennnummer: 2740 163 8564
Passwort: sgM9iwnBc26

Kosten: Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Kontakt: KGC-BW@sm.bwl.de

Forderung der KGC BW anteilig durch:

Gefdrdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGBV
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