
 

 

 

Förderung der KGC BW anteilig durch: 
 
 
 

 
 

 

Impulse aus der Praxis - Digitale Kurzvorträge am Mittag 
 

Eine besondere Impulsreihe gemeinsam mit Preisträgerprojekten der Stiftung für gesundheit-

liche Prävention Baden-Württemberg des Präventionspreises „Aktiv sein für mehr Wohlbefin-

den – Bewusstsein schaffen für ein gesundes und bewegtes Leben“ 

 

Die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Baden-Württemberg im Ministe-

rium für Soziales, Arbeit und Gesundheit Baden-Württemberg lädt ein zu Impulsvorträgen 

aus der Praxis der Gesundheitsförderung und Prävention. Unter den Aspekten Netzwerken, 

Austausch, Zusammenkommen und Inspiration freuen wir uns über Ihre Teilnahme an unse-

ren Kurzvorträgen. 

Einzelne Projekte aus Baden-Württemberg stellen sich zu Beginn einer jeden Veranstaltung 

vor, im Anschluss ist Zeit für Fragen, eigene Erfahrungsberichte und anregende Diskussio-

nen. Damit wollen wir gute Beispiele aus der Praxis verbreiten, den Austausch fördern sowie 

Ideen, Anregungen und Impulse geben. 

 

Ende Oktober stellt Herr Karim Aly von der step stiftung das Projekt „trail held*innen“ vor. 

Das Mountainbike-Angebot richtet sich an Kinder - insbesondere Mädchen - mit Fluchtbio-

grafie, die bislang nur begrenzten Zugang zur wertvollen Ressource Sport haben. Im Mittel-

punkt steht dabei nicht allein die Möglichkeit, Sport zu treiben. Vielmehr wird das Fahrradfah-

ren in der Natur gezielt sport- und erlebnispädagogisch eingesetzt, um Empowerment-Pro-

zesse anzustoßen und die Teilnehmerinnen in ihrer Selbstwirksamkeit zu stärken. Das 

Mountainbike dient dabei als wirkungsvolles Instrument, um die soziale Mobilität, Selbstwirk-

samkeit und psychomotorische Entwicklung der Kinder zu fördern. 

 

Termin: 21.10.2026, 12:00-12:45 Uhr 

Referierende: Karim Aly, step stiftung 

Anmeldung:  Eine Anmeldung ist nicht zwingend notwendig, wir freuen uns aber 

über eine kurze Rückmeldung bezüglich Ihrer Teilnahme an: kgc-

bw@sm.bwl.de 

Zugangsdaten: WebEx-Link 

Meeting-Kennnummer: 2742 275 5822 

Passwort: w3RwsEaxH78 

Kosten: Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Kontakt: KGC-BW@sm.bwl.de 

http://www.praeventionsstiftung-bw.de/
http://www.praeventionsstiftung-bw.de/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/koordinierungsstelle-gesundheitliche-chancengleichheit-baden-wuerttemberg
mailto:kgc-bw@sm.bwl.de
mailto:kgc-bw@sm.bwl.de
https://bitbw.webex.com/bitbw/j.php?MTID=m5a6558d8de83a92748356c9bcd65bb4d
mailto:KGC-BW@sm.bwl.de

