
Schulwandern 

Laufzeit: Start 2015, kein Ende geplant 

Finanzierung: Lehrkräfte können an der Ausbildung kostenlos teilnehmen,  

Wanderführerinnen und -führer tragen Kosten für Unterkunft und 

Verpflegung selbst 

Handlungsfeld: Gesundheitsförderung in der Schule, Bewegungsförderung 

Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler, primär 1.-6. Klassenstufe 

Setting:  Schule 

Ziele des Vorhabens 
Mit „Draußen Lernen“ die Leitperspektiven der Bildungspläne in Baden-Württemberg umsetzen: 

• Bildung für nachhaltige Entwicklung
o Biologische Vielfalt erfahren – Tiere und Pflanzen kennen und lieben lernen

• Bildung für Toleranz und Akzeptanz
o soziales Miteinander fördern

• Prävention und Gesundheitsförderung
o Förderung von Kondition, Konzentrationsvermögen und Orientierungsvermögen

Kurzbeschreibung 
Ausgangslage:  

Der Bezug zur Natur ist in unserer Gesellschaft immer weniger vorhanden. Um im jungen Alter das 

Naturerleben zu fördern, bietet die Heimat- und Wanderakademie Baden-Württemberg eine Weiter-

bildung zum zertifizierten Schulwanderführer bzw. zur zertifizierten Schulwanderführerin für bereits 

zertifizierte Wanderführerinnen und -führer, Lehrkräfte, Personen mit einer pädagogischen Ausbil-

dung oder einer Jugendleitercard an. Die Ausbildung zum zertifizierten Schulwanderführer bzw. zur 

zertifizierten Schulwanderführerin ist dreitägig und besteht aus zwei Modulen (ein Impulstag und 

zweitägige Vertiefung). 

Darüber hinaus unterstützt der Schwäbische Albverein auf Anfrage Schulklassen, die Wandertage 

anbieten möchten. 

Konkrete Maßnahmen: 

Die zertifizierten Schulwanderführerinnen und -führer sind zuständig für die Umsetzung von Wander-

tagen oder Unterricht im Freien in den Schulen. Im Vordergrund stehen dabei die Gemeinschaft, das 

Fördern der sozialen Kompetenz, das Naturstudium, die Ausbildung von Achtsamkeit und Aufmerk-

samkeit durch die bewusste Wahrnehmung mit allen Sinnen, die Entwicklung von Fertigkeiten und 

Selbstbewusstsein sowie die Bewegung in Form von Gehen, Klettern und Balancieren.  

Außerdem besteht seit 2016 ein Schulwanderwettbewerb mit einer Siegerehrung bei der Hauptver-

sammlung des Schwäbischen Albvereins. 

Kooperationspartnerinnen und -partner: 

Partnerinnen und Partner des Projekts sind das Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-

Württemberg mit dem Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung Baden-Württemberg (ZSL), das 

Deutsche Jugendherbergswerk sowie der Deutsche Wanderverband. 



 

 

Fördernde Faktoren    Hemmende Faktoren 
• Erlebnisse in der Natur stärken die 

Gesundheit, die Gemeinschaft und sen-

sibilisieren für die Gefährdung unserer 

Natur. 

• Unterstützung durch den Schwäbische 

Albverein  

• Schulen müssen zuerst überzeugt 

werden, dass Draußen Lernen keine 

„Zeitverschwendung“ ist 

• Unter Umständen ist eine kleine Auf-

wandsentschädigung für einen exter-

nen Wanderführer bzw. -führerin zu 

entrichten 

 

 

Wie geht es weiter? 
Die Kurse werden per Feedback der TN evaluiert und nach den Bedürfnissen der Vereine weiterent-

wickelt. So soll auch die Ausbildung zum zertifizierten Schulwanderführer/ zur zertifizierten Schul-

wanderführerin weiterentwickelt werden. 

Im Hinblick auf den Rechtsanspruch auf Ganztagesbetreuung ab dem Schuljahr 2026 wird es wichtig 

werden, Ehrenamtliche des Vereins für Aufgaben im Rahmen der Ganztagesbetreuung zu qualifizie-

ren. 

 

 

Weiterführende Informationen 
Weiterbildung zum zertifizierten Schulwanderführer/ zur Schulwanderführerin:  

https://wanderakademie.de/weiterbildung/schulwandern/ 

Heimat- und Wanderakademie Baden-Württemberg:  

www.wanderakademie.de 

Schwäbischer Albverein:  

www.albverein.net  

 

 

 

 

 

Kontakt:  
Heimat- und Wanderakademie Baden-Württemberg 
Karin Kunz 
wandern@schwaebischer-albverein.de  
0711 / 22585-26 
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