
Digitaler Fachtag 

Umgang mit Hitze – Fokus alleinlebende ältere Menschen 

5. Juni 2024, 9:00 Uhr bis 13:30 Uhr

Programm 

Ab 8:45 Uhr Ankommen und Technik-Check 
9:00 Uhr Begrüßung und virtuelles Kennenlernen 

Grußwort des Ministers 
Minister Manne Lucha MdL, Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration Baden-Württemberg 

Kurzimpulse 
- Hitze in Baden-Württemberg: Betroffenheit und zukünftige

Entwicklungen

- Damit die nächste Hitzewelle nicht überraschend kommt –
die Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdienstes

- Hitze, Sommer, Sonnenschein – besondere Gefahren für die
Gesundheit älterer Menschen

- Lagerung und Einnahme von Medikamenten – was bei hohen
Temperaturen zu beachten ist

Dr. Michael Stölzle, Kompetenzzentrum Klimawandel, 
Landesanstalt für Umwelt LUBW 

Dr. Stefan Muthers, Zentrum für Medizin-Meteorologische 
Forschung, Deutscher Wetterdienst 

Dr. med. Robin T. Maitra, Klimawandelbeauftragter der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg 

Dr. Björn Schittenhelm, Landesapothekerkammer Baden-
Württemberg 

Murmelrunde 
Hitzeaktionsplan für Menschen im Alter für die Stadt Köln Bianka Schiefer, Umwelt- und Verbraucherschutzamt Stadt Köln 
Kurzvorstellung Praxisbeispiele 
- Hitzetelefon Sonnenschirm
- Hitzepatenschaft
- Projekt KARE
- KLIMeinsam-Buddies
- Hitzehelfende im Quartier

Julia Kretschmer, Gesundheitsamt Region Kassel 
Sarah Hausladen, Freiwilligen Zentrum Straubing e.V. 
Katja Michael, Bruderhaus Diakonie 
Dr. Manuela Schade, Gesundheitsamt Frankfurt 
Annett Ochla, Bär meets Adler e. V., Brandenburg an der Havel 

Vertiefende Austauschrunden zu den Praxisbeispielen
Abschluss

13:30 Uhr Ende der Veranstaltung


