
 

 

Das Aktionsbündnis Klimawandel und Gesundheit lädt zum digitalen Fachtag ein: 

Klimawandel und Extremhitze: Wie schützen wir unsere Gesundheit? 
10. Juni 2026, 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

 

Programm   
Ab 8:45 Uhr Ankommen und Technik-Check 
9:00 Uhr Begrüßung und virtuelles Kennenlernen 

 Kurzimpulse 
- Hitzewellen: Ein Blick zurück und nach vorne  

 

- Hitze und Dürre als Herausforderung für den 
Bevölkerungsschutz 

- Hitzestress und Arzneimittel – Ein unterschätztes Risiko 
 

- Heiß – Heißer – Hitzedom: Wie Extremhitze unsere 
Gesundheit schädigt 

- Hitze im Kopf – Die Auswirkungen extremer Hitze auf Psyche 
und Verhalten 

 
Dr. Stefan Muthers, Zentrum für medizin-meteorologische 
Forschung Freiburg, Deutscher Wetterdienst (DWD) 

René Kwiatkowski, Bundesamt für Bevölkerungsschutz und 
Katastrophenhilfe (BBK) 

Dr. Björn Schittenhelm, Landesapothekerkammer Baden-
Württemberg 

Dr. med. Robin T. Maitra, Klimawandelbeauftragter der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg  

Dipl.-Psych. Monika Stöhr, Psychologische Psychotherapeutin, 
Landespsychotherapeutenkammer Baden-Württemberg 

 Pause  
 Impulse aus der Praxis 

- Hitze als Katastrophenszenario: Ein Workshopbericht 
 

- Projekt KLIMPRAX Krisenvorbereitung – Hessen übt Hitze und 
Dürre 

- Extremhitze als Teil der städtischen Krisenplanung – 
Zwischenbericht aus Stuttgart 

 
Dr. med. Matthias Albrecht, Deutsche Allianz Klimawandel und 
Gesundheit (KLUG e.V.) 

Dr. Aljoscha Kreß, Hessisches Landesamt für Naturschutz, Umwelt 
und Geologie, Fachzentrum Klimawandel und Anpassung 

Holger Wemmer, Gesundheitsamt Stuttgart 

 Gesprächsrunde: Wie gut sind wir vorbereitet? 
 Abschluss  

13:00 Uhr Ende der Veranstaltung  

 


