
KLIMeinsam Buddies 
 

 

Zielgruppe:  Vulnerable Zielgruppen (alt und jung) 

Setting:  Häusliches Setting und Lebenswelten 

Finanzierung:  Bislang unklar, noch nicht gesichert 

 

Ziele des Vorhabens 
• Verringerung von Rettungsdiensteinsätzen, Hospitalisierung und vorzeitigem Versterben Frank-

furter Bürgerinnen und Bürgern 

• Förderung von sozialer Teilhabe durch Einsamkeitsprävention 

• Stärkung der klimabezogenen Gesundheitskompetenz der Frankfurter Bevölkerung 

 

 

Kurzbeschreibung 
Zur Begleitung vulnerabler Zielgruppen sollen KLIMeinsam Buddies ausgebildet werden, die Hoch-

risikoklientel in ihrem häuslichen Wohnumfeld während einer Hitzewelle begleiten und Einsamkeits-

prävention als Synergieeffekt mit anwenden. Ebenso sollen Klimalotsen geschult werden, die zu-

sätzlich Gruppenangebote in Lebenswelten durchführen, um die klimabezogene Gesundheitskom-

petenz aller Frankfurter Bürgerinnen und Bürger stärken. 

Eine Arbeitsgruppe wurde gegründet und ein Curriculum soll partizipativ erarbeitet werden. Der Zu-

gang zu den Hochrisikopatienten soll über kooperierende Hausarztpraxen erfolgen. 

 

Fördernde Faktoren       Hemmende Faktoren 
• Bereits vorhandene Netzwerkstrukturen • Keine Finanzierung bislang 

• Vorhandener Kooperationspartner • Umsetzbarkeit ohne Drittmittel 

• Kooperierende Praxen • Ausreichend Indexpatienten generieren 

 

Weiterführende Informationen 
Abstract Armut und Gesundheit 2024 
Poster Kongress BVÖGD 2024 
Hitzemaßnahmen Toolbox 2021 Schweiz 
 

 

Kontakt:  
Gesundheitsamt Frankfurt am Main 
Dr. Manuela Schade, MPH 
Manuela.schade@stadt-frankfurt.de 


