
Informazioni in sintesi per volontarie e volontari individuali 
 

  

 

 

 

I vostri possibili compiti come volontarie o volontari individuali 
 

 Assistete le persone non autosufficienti nella loro casa. 

 Le accompagnate agli appuntamenti. 

 Le aiutate a fare la spesa e a sbrigare le faccende domestiche. 

 Organizzate insieme la vita quotidiana, ad esempio facendo passeggiate, 
bevendo caffè o giocando e cucinando insieme. 

 Sgravate i familiari che li assistono nell’organizzazione della vita quotidiana. 

Importante: non vi occupate di prestazioni di cura relative al corpo. 

 

Requisiti per la vostra attività 

 Avete compiuto 16 anni. 

 Non siete parenti o affini fino al 2° grado della persona non autosufficiente. 

 Non abitate nello stesso nucleo familiare della persona assistita. 

 Non siete caregiver per la persona non autosufficiente. 

 Vi occupate al massimo di due persone non autosufficienti. 

 La vostra attività è puramente volontaria - è esclusa l'assistenza professionale o 
svolta come attività lavorativa. 

 L'impiego come volontaria o volontario individuale deve essere confermato con 
firma. Il modulo per la conferma dell'impiego come volontaria o volontario 
individuale e altre informazioni sono disponibili sul sito web del Ministero degli 
Affari Sociali, della Sanità e dell'Integrazione del Baden-Württemberg. È inoltre 
possibile ottenere informazioni presso la cassa per l’assistenza continuativa o presso 
la compagnia di assicurazione sanitaria privata della persona non autosufficiente da 
voi assistita.  

 

Come viene finanziata l’assistenza? 
 

 L'importo di sgravio dell'assicurazione per l’assistenza a lungo termine pari a 131 
euro al mese può essere utilizzato, tra l'altro, per i servizi che avete fornito come 
volontarie e volontari individuali. 

 La conferma da voi compilata per la persona non autosufficiente deve essere 
allegata al modulo di liquidazione. 

Diventate volontarie o volontari individuali! 

Con il vostro impegno contribuite a migliorare la qualità di vita delle persone  

non autosufficienti e a dare sollievo ai loro familiari. 
 


