
Краткая информация для волонтеров-индивидуальных помощников 
 

  

 

 

 

Ваши возможные обязанности в качестве волонтера-индивидуального 
помощника  

 

 Поддержка на дому людей, нуждающихся в уходе. 

 Сопровождение на встречи и мероприятия. 

 Помощь с покупками и домашними делами.  

 Совместное проведение досуга: прогулки, чаепития, игры, приготовление еды. 

 Поддержка родственников в организации повседневного ухода. 

Важно: Вы не выполняете никакие процедуры, связанные с уходом за телом. 
 

Требования к работе 
 

 Возраст не менее 16 лет. 

 Вы не состоите в кровном родстве, вплоть до 2-й степени, или в браке с 
человеком, нуждающимся в уходе,  

 Вы не проживаете совместно с этим человеком. 

 Вы не являетесь официальным лицом, осуществляющим уход за этим 
человеком. 

 Вы можете оказывать поддержку не более чем двум людям. 

 Ваша деятельность является исключительно волонтерской – исключается 
оплата или профессиональный уход. 

 Участие в качестве волонтера-индивидуального помощника должно быть 
подтверждено подписью. Форму подтверждения участия в качестве 
волонтера-индивидуального помощника, а также дополнительную 
информацию можно найти на сайте Министерства социальной политики, 
здравоохранения и интеграции Баден-Вюртемберга. Информацию также 
можно получить в кассе медицинского страхования или в частной страховой 
компании человека, нуждающегося в уходе. 
 

Как финансируется поддержка? 
 

 Компенсация в размере 131 евро в месяц из фонда страхования по уходу 
может быть использована, в том числе, для покрытия ваших услуг в качестве 
волонтера-индивидуального помощника. 

 Заполненную вами форму подтверждения участия необходимо приложить к 
расчетной ведомости. 

Станьте волонтером-индивидуальным помощником! 

Ваш вклад в дело улучшит качество жизни людей, нуждающихся в уходе  
и поможет снять часть обязанностей с их родственников. 

 


