Das Landesprogramm
fir Familien

Baden-Wiirttemberg
Ministerium fiir Soziales,
Arbeit und Gesundheit



Liebe Eltern,

Familie ist der erste Ort des Lernens, der Geborgenheit und des gemeinsamen
Wachsens. Jeden Tag begleiten Sie Ihr Kind mit Liebe, Geduld und Firsorge auf
seinem Weg durchs Leben. Dabei entstehen viele schone Momente, aber manch-
mal auch Fragen, Unsicherheiten und neue Herausforderungen.

Das Landesprogramm STARKE unterstiitzt und begleitet Sie dabei mit vielfaltigen
Angeboten der Familienbildung. Sie bieten Raum fur Austausch, neue Impulse und
praktische Erfahrungen fir das Zusammenleben in der Familie. Gemeinsam mit
anderen Eltern und Bezugspersonen kénnen Sie Erlebnisse teilen, voneinander
und miteinander lernen und wertvolle Zeit und Erfahrungen gewinnen. Jede Familie
ist einzigartig, und genau diese Vielfalt bereichert unsere Gesellschaft.

Ich lade Sie herzlich ein, dabei zu sein und sich in einer offenen und wertschéat-
zenden Atmosphare inspirieren zu lassen. Denn starke Familien in all ihrer Vielfalt
schaffen starke Kinder. Und gemeinsam gelingt vieles leichter.

O. Hilde bra_—d_

Ihr Oliver Hildenbrand MdL
Minister fir Soziales, Arbeit und Gesundheit




Was ist STARKE und
wer kann daran teilnehmen?

Das Landesprogramm STARKE erméglicht
(werdenden) Familien in Baden-Wirttemberg
eine kostenlose oder ermaBigte Teilnahme an
Familienbildungsangeboten vor Ort.

Ziel ist die Starkung der Erziehungskompetenz
von Eltern und die Verbesserung der
Entwicklungsmaoglichkeiten ihrer Kinder.

D‘j Wo finde ich Informationen iiber STARKE-Angebote?
Informationen zu den Angeboten erhalten Sie bei der fir Familien zustandigen
Behorde im Rathaus, im Landratsamt, auf der Homepage lhres Stadt- oder
Landkreises, in Eltern-Kind-Zentren, in Mutter- und Familienzentren und bei
Anbieterinnen und Anbietern von Familienbildung.

g E__! STARKE-Angebote bei hnen vor Ort finden Sie auch unter
https://muetter-vaeter-bw.de/adressen
(Kategorie: Familienbildung/STARKE vor Ort).



https://muetter-vaeter-bw.de/adressen

Welche

STARKE- Angebote

gibt es?
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Offene Treffs

Offene Treffs stehen allen Familien
kostenfrei offen. Sie sind Orte der
Begegnung und des Austauschs

fur Familien in allen Altersgruppen.
Sie sind zugleich Bildungsorte, an
denen Themen, die Eltern beschaftigen,
besprochen werden kénnen und

wo sie Informationen Uber weitere
Angebote und finanzielle Unter-
stitzungsmaoglichkeiten erhalten.
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Familienbildungsfreizeiten
flir Familien in besonderen
Lebenssituationen

Familien in besonderen Lebens-
situationen kénnen auch an einer
Familienbildungsfreizeit oder einem
-wochenende teilnehmen, das auf
inre Zielgruppe ausgerichtet ist.
Eine finanzielle Unterstltzung ist
hier ebenfalls mdglich.



Ubersetzungen dieser Broschiire in verschiedene Sprachen
sowie in Einfacher und Leichter Sprache finden Sie unter
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/staerke y
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Familienbildungskurse

Es gibt Familienbildungskurse zu gesellschaftlich relevanten
Entwicklungen oder fir Familien in besonderen Lebenssituationen.
Diese Kurse kénnen ermaBigt oder kostenfrei in Anspruch genommen
werden. Die Teilnahme ist dabei unabh&ngig vom Alter des Kindes.

In einer besonderen Lebenssituation
kdnnen unter anderem sein

= Einelternfamilien,

- besonders junge Eltern (mindestens
ein Elternteil unter 18 Jahren),

* Mehrlingsfamilien,

* getrenntlebende Familien,

= Familien mit gleichgeschlechtlichen Eltern,

* Familien mit Fluchterfahrung und
zugewanderte Familien,

* Familien mit Gewalterfahrung,

* Familien, in denen ein Familienmitglied
krank (auch suchtkrank), pflegebediirftig
ist oder eine Behinderung hat.



https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/staerke

Das Elterntelefon ist ein Angebot von Nummer
gegen Kummer e. V. - Mitglied im Kinderschutzbund, Elterntelefon
www.nummergegenkummer.de 0800
Anonym und kostenlos vom Handy und Festnetz: 1110550
Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr, ool NummergegenKummer
Dienstag und Donnerstag bis 19 Uhr.
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