
Informations de base sur le programme régional familial 

Qu’est-ce que STÄRKE et qui peut y participer ? 
STÄRKE est un programme régional qui vise à soutenir les parents dans leurs compétences éducatives 
et améliorer les possibilités de développement de leurs enfants. Il existe donc dans les villes, les districts 
ruraux et urbains du Bade-Wurtemberg des fournisseurs et des services locaux qui proposent des offres 
en matière de formation familiale aux (futurs) parents. 

Quelles sont les offres STÄRKE ? 

Lieux de rencontre ouverts 
Les lieux de rencontre ouverts sont mis gratuitement à la disposition de toutes les familles pour leur 
permettre de se rencontrer et d’échanger. Il s’agit de lieux de formation facilement accessibles pour les 
(futures) familles à toutes les phases de la vie familiale. On peut y aborder des sujets portant sur les 
besoins actuels des parents et des informations sur d’autres offres et y découvrir les possibilités de 
soutien financier aux familles.  

Offres proposées aux familles dans des situations de vie particulières 
Si vous vous trouvez dans une situation de vie particulière, vous pouvez bénéficier d’offres adaptées à 
votre situation, à prix réduit ou gratuitement. La participation ne dépend pas de l’âge de votre enfant. 
Les situations de vie particulière peuvent être, notamment 
• les familles monoparentales,
• les parents particulièrement jeunes (au moins un des parents a moins de 18 ans),
• les familles nombreuses,
• les familles séparées,
• les familles dont les parents sont du même sexe,
• les familles issues du domaine de l’asile et les familles immigrées,
• les familles ayant subi des violences,
• les familles dont un membre est malade (y compris les personnes souffrant de dépendances), a

besoin de soins ou présente un handicap.

Loisirs éducatifs familiaux 
Les familles se trouvant dans des situations particulières peuvent également participer à des loisirs 
éducatifs familiaux ou à un week-end adapté à leur groupe cible. Dans ce cas, un soutien financier est 
également possible. 

Où puis-je trouver des informations sur les offres STÄRKE ? 
Vous pouvez recevoir des informations sur les offres auprès de l’autorité compétente pour les familles à 
la mairie ou à la direction administrative du district ou sur le site Internet de votre ville ou de votre district. 
Les centres parents-enfants, les centres familiaux ou d’autres fournisseurs en matière de formation 
familiale peuvent également vous renseigner sur les offres actuelles. 
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