
Aileler için devlet programına yönelik temel bilgiler 

STÄRKE nedir ve kimler katılabilir? 
STÄRKE; ebeveynleri ebeveynlik becerileri konusunda desteklemeyi ve çocuklarının gelişim fırsatlarını 
iyileştirmeyi amaçlayan bir devlet programıdır. Bu amaç doğrultusunda Baden-Württemberg’in 
şehirlerinde, ilçelerinde ve semtlerinde (potansiyel) ebeveynlere yönelik aile eğitimi programları sunan 
bölgesel kuruluşlar ve hizmetler bulunmaktadır. 

Hangi STÄRKE programları mevcuttur? 

Açık Toplantılar 
Açık toplantılar, tüm ailelerin tanışması ve fikir alışverişi yapması amacıyla ücretsiz bir şekilde 
sunulmaktadır. Buralar (potansiyel) ebeveynler için ebeveynliğin tüm evrelerinde kolaylıkla erişilebilir 
olan eğitim merkezleridir. Ebeveynlerin güncel ihtiyaçlarına yönelik konular açık toplantılarda tartışılır, 
diğer programlar ve ebeveynlere yönelik ekonomik destek fırsatları hakkında bilgi alınır.  

Özel yaşam koşullarına yönelik aile programı 
Özel yaşam ile ilgili bir durumunuz varsa programlar için size uygun programlardan indirimli veya 
ücretsiz olarak yararlanabilirsiniz. Çocuğunuzun yaşı programa katılımı etkilemez. 
Özel yaşam koşullarına sahip aileler arasında 
• bekâr ebeveynler,
• özellikle genç olan ebeveynler (en az bir ebeveyn 18 yaşından küçük olmak üzere),
• çoğul doğuma sahip aileler,
• boşanmış aileler,
• eşcinsel ebeveynlerden oluşan aileler,
• göç ve göçmenlik deneyimine sahip aileler,
• şiddet deneyimine sahip aileler,
• bir ebeveynin hasta olduğu (bağımlılıklar dahil olmak üzere), bakıma ihtiyaç duyduğu veya bir

engelinin olduğu aileler bulunabilmektedir.

Aile eğitim kampları 
Özel yaşam koşullarına sahip aileler de kendi amaçlarına uygun olan bir aile eğitim kampına veya bir 
hafta sonu eğitimine katılabilir. Burada da ekonomik destek fırsatları mevcuttur. 

STÄRKE programları hakkında nereden bilgi alabilirim? 
Programlara yönelik bilgi almak için belediyelerdeki ya da semtlerdeki aileler ile ilgilenen yetkili kişilere 
veya belediyelerin ve semtlerin ilgili internet sitelerine başvurabilirsiniz. Aile-çocuk merkezleri, anne 
merkezleri veya diğer aile eğitimi sağlayan kuruluşlar da size güncel programlar hakkında bilgiler 
verebilir. 
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