
برنامج الولاية للأسر



الآباء والأمهات الأعزاء،
 الأسرة هي أول مكان للتعلُّمُ والشعور بالأمان والنمو معًًا. وأنتم كل يوم ترافقون أطفالكم بمحبة وصبر 

 ورعاية، في مسيرتهم في الحياة. وفي أثناء ذلك، تنشأ لحظات جميلة كثيرة، ولكن تظهر أحيانًًا أيضًًا أسئلة 
وحالات من عدم اليقين وتحديات جديدة.

 يدعمكم برنامج الولاية STÄRKE ويرافقكم في ذلك من خلال مجموعة متنوعة من عروض التثقيف 
 الأسري، التي توفر مساحةًً للتبادل، ولأفكار جديدة وتجارب عملية من أجل الحياة المشتركة داخل الأسرة. 

 وبالاشتراك مع الآباء والأمهات الآخرين والأشخاص ذوي العلاقة الوثيقة بأطفالكم، يمكنكم مشاركة التجارب، 
 والتعلُّمُ بعضكم من بعض وبعضكم مع بعض، واغتنام وقت ثمين واكتساب تجارب قيّّمة. فكل أسرة فريدة من 

نوعها، وهذا التنوع تحديدًًا يُُثري مجتمعنا. 

 أدعوكم بحرارة إلى المشاركة والاستلهام في أجواء منفتحة يسودها التقدير والاحترام. فالأسر القوية بكل ما 
فيها من تنوع تُُنشئ أطفاالًا أقوياء. ومعًًا تصبح أمور كثيرة أسهل.

 مع خالص تحياتي أوليڤر هيلدنبراند عضو برلمان الولاية
وزير الشؤون الاجتماعية والعمل والصحة



 ما هي STÄRKE ومََن 
يمكنه المشاركة؟

 يتيح برنامج الولاية STÄRKE للأسر )التي تنتظر مولودًًا( 
 في بادن ڤورتمبيرج إمكانية المشاركة مجانًًا أو بتكلفة مخفََّضة في 

عروض التثقيف الأسري المقدََّمة في منطقتهم.

 وكلمة STÄRKE تعني باللغة الألمانية "القوة". 
 ويهدف البرنامج إلى تعزيز الكفاءة التربوية للوالدين 

وتحسين فرص نمو أطفالهما.

أين أجد معلومات عن عروض STÄRKE؟
يمكنك الحصول على معلومات حول العروض لدى الجهة المختصة بشؤون الأسرة في دار البلدية، 

أو في الإدارة المحلية للمقاطعة، أو على الموقع الإلكتروني لمدينتك أو مقاطعتك، أو في مراكز 
الوالدين والطفل، أو في مراكز الأمهات والأسر، أو لدى مقدمي خدمات التثقيف الأسري.

 يمكنك أيضًًا العثور على عروض STÄRKE المتاحة في منطقتك على:
https://muetter-vaeter-bw.de/adressen 

)الفئة: التثقيف الأسري/STÄRKE في المنطقة(.

https://muetter-vaeter-bw.de/adressen


 ما هي عروض 
STÄRKE المتوفرة؟

اللقاءات المفتوحة

 اللقاءات المفتوحة متاحة مجانًًا 
 لجميع الأسر. وهي أماكن للالتقاء 

 والتبادل بين الأسر من جميع الفئات العمرية. 
 كما أنها في الوقت نفسه أماكن للتثقيف، 

 يمكن فيها مناقشة الموضوعات التي تشغل 
 الوالدين، والحصول على معلومات عن 

 أنشطة التثقيف الأسري للأسر التي عروض أخرى وخيارات الدعم المالي المتاحة.
تمر بظروف حياتية خاصة

 يمكن للأسر التي تمر بظروف حياتية 
 خاصة أيضًًا المشاركة في نشاط تثقيفي 

 أسري أو عطلة نهاية أسبوع تثقيفية 
 أسرية موجََّهة إلى هذه الفئة المستهدفة. 

كما يمكن تقديم دعم مالي في هذه الحالة أيضًًا.



دورات التثقيف الأسري

 توجد دورات للتثقيف الأسري تتناول التطورات ذات الصلة بالمجتمع أو تستهدف 
 الأسر التي تمر بظروف حياتية خاصة. ويمكن الاستفادة من هذه الدورات بتكلفة 

مخفََّضة أو مجانًًا. ويمكن المشاركة فيها بغض النظر عن عمر الطفل.

 يمكنكم العثور على ترجمات هذا الكتيب إلى لغات مختلفة، 
 وكذلك بلغة مبسََّطة وسهلة، على الموقع

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/staerke

 يمكن أن تشمل الظروف الحياتية الخاصة، 
من بين أمور أخرى:

الأسر ذات الوالد الواحد، 	•
 •	الآباء والأمهات صغار السن جدًًا )على أن يكون 

أحد الوالدين على الأقل دون 18 عامًًا(
الأسر التي لديها توائم، 	•

الأسر التي يعيش الوالدان فيها منفصلََين، 	•
•	الأسر التي لديها والدان من الجنس نفسه،

•	الأسر التي لديها تجربة لجوء والأسر المهاجرة،
الأسر التي لديها تجارب مع العنف، 	•

 •	الأسر التي يكون أحد أفرادها مريضًًا )بما في ذلك 
الإدمان(، أو يحتاج إلى رعاية، أو لديه إعاقة.

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/staerke


بيانات النشر
الناشر

وزارة الشؤون الاجتماعية والعمل والصحة في بادً ن ڤورتمبيرج
Else-Josenhans-Straße 6, 70173 Stuttgart

https://sm.baden-wuerttemberg.de

 التصمَيم
   unger+ kreative strategen GmbH 

		 www.ungerplus.de

 هاتف الوالدين هو أحد العروض التي تقدمها جمعية
 Nummer gegen Kummer e. V.‎ – وهي عضو في 

 رابطة حماية الطفل، 
www.nummergegenkummer.de

بشكل مجهول ومجانًًا من الهاتف المحمول والهاتف الأرضي:
من الاثنين إلى الجمعة من الساعة 9 صباحًًا حتى 5 مساءًً،

الثلاثاء والخميس حتى الساعة 7 مساءًً.

شركاء برنامج STÄRKE هم:

الطباعة
Druckerei Hamberger مطبعة

Gottlieb-Daimler-Straße 4, 71093 Weil im Schönbuch
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