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Aileler icin Eyalet
Programi

Baden-Wiirttemberg
Ministerium fiir Soziales,
Arbeit und Gesundheit



Degerli Aileler,

Aile, 8grenmenin, gliven duygusunun ve birlikte gelismenin basladigi itk ortamdir. Sizler
cocuklarinizin bliylime sirecinde onlara sevgi, sabir ve 6zenle eslik ediyorsunuz. Bu
zaman igerisinde pek ¢cok giizel anlar yagsaniyor olsa da, zaman zaman cavaplanmasi
zor olan sorular, belirsizlikler ve beklenmedik zorluklar meydana gelebilir.

Baden-Wiirttemberg Eyaleti’nin, aileleri giiclendirmek amaci ile sundugu STARKE
Programi sizleri gesitli egitim ve bilgilendirme programlari ile destekler. Bu programlar
diger aileler ile fikir aligverigsinde bulunmaniza, yeni bakis agilari edinmenize ve aile hayati
ile ilgili pratik deneyimler kazanmaniza olanak saglar. Bagka anne babalar ve gocuk egi-
timinde dnemli rol oynayan kisilerle iletisim kurabilir, aile hayati ile ilgili deneyimlerinizi
paylasabilir, ve glinlik yagsaminizda yararlanabilecediniz pratik bilgiler edinebilirsiniz.

Her aile kendine 6zguddr ve toplumumuzu zenginlestiren de bu gesitliliktir. Glgld anne
babalar gic¢li nesiller yetistirir ve birlikten gtic dogar. Sizleri bu programlara katilmaya,
acik ve karsilikli saygiya dayali bir ortamda sunulan bu olanaklardan yararlanmaya igten-
likle davet ediyorum.

O. Hild e bra—_o_

Oliver Hildenbrand,
Baden Wirttemberg Sosyal isler, Caligma ve Sadlik Bakani




STARKE nedir ve kimler
katilabilir?

Baden-Wirttemberg Eyaleti’nin STARKE Programi, cocuk
bekleyen ve ¢ocuklu ailelerin yagsadiklar bélgelerde sunulan
aile egitim programlarina Ucretsiz ya da indirimli olarak
katilabilmelerini saglar.

Programin amaci, anne ve babalarin ebeveynlik becerilerini
guglendirmek ve ¢cocuklarin saglikli gelisimlerini desteklemektir.

(jj STARKE programlari hakkinda nereden bilgi alabilirim?
Bulundugunuz bélgede STARKE programlari hakkinda bilgi edinebilece-

giniz yerler:

- Belediyenizde ailelerden - ebeveyn gocuk merkezleri,
sorumlu departman, - anne ve aile merkezleri,

- Landratsamt (Kaymakamlik) - aile egitimi sunan kurum

- sehir ya da ilgenizin internet sitesi, ve kuruluslar



https://muetter-vaeter-bw.de/adressen

Hangi STARKE
programlari
mevcuttur?
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Herkese acik toplantilar

Herkese acik toplantilara tim aileler Ucretsiz
olarak katilabilirler. Bunlar, farkli yas grupla-
rindan ailelerin bir araya geldigi, tanistigi

ve deneyimlerini paylastigi ortamlardir. Bura-
larda ayni zamanda ebeveynleri ilgilendiren
konular ele alinir, gesitli egitim programlari ve
maddi destek olanaklar hakkinda bilgi verilir.
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Zor yasam kosullari icinde olan
aileler icin aile egitim tatilleri

Zor yasam kosullari icinde bulunan
aileler, kendi gereksinimlerine

yonelik aile egitim tatillerine veya
hafta sonu programlarina katilabilirler.
Bu programlara katilim icin maddi
destek almak mimkundur.



Bu brostrt farkli dillerde ve engelli bireylere ydnelik
sadelestirilmis surtmlerini asagidaki adreste bulabilirsiniz:
sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/staerke
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Aile egitim kurslari

Toplumsal agidan 6nem tasiyan gelismelere veya zor yagam kosullari
icindeki ailelere yonelik aile egitim kurslari mevcuttur. Bu kurslara
Ucretsiz ya da indirimli olarak katilmak mumkundur, katilim igin
cocugun yasl 6nemli degildir.

Zor yagsam kosullari ile kast edilen kitleler
hangileridir?

* Tek ebeveynli aileler,

* ¢ok geng anne ve babalar (ebeveynlerden
en az birinin 18 yagindan kiglk olmas),

* ikiz, Uglz veya ¢coklu dogumlu aileler,

* ayri yasayan ya da bosanmis aileler,

* escinsel ebeveynler,

* gbégmen veya multeci aileler,

* siddet gdren aileler,

* hasta, bagiml, bakima muhtag veya
engelli bireyleri olan aileler.



https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/staerke

Anne Baba Danigma Hatti

Elterntelefon, Nummer gegen Kummer e. V. tarafindan Elterntelefon
sunulan bir danigma hizmetidir. Kurulus, Kinderschutz- 0800
bund tyesidir. www.nummergegenkummer.de 1110550

freecall unterstiitzt durch
die Deutsche Telekom

Cep telefonundan ve sabit telefondan anonim ve
Ucretsiz olarak ulasabilirsiniz. Pazartesi‘den Cuma’ya
kadar: 09.00 - 17.00; Sali ve Pergsembe: 19.00’a kadar

NummergegenKummer

STARKE Programinin ortaklar
Brosurde yer alan kurum ve kurulug logolari mevcut haliyle kullanilabilir.
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